
給食目標：感謝の気持ちで食事をしよう！

　
　　　　　　　　　　　　　　　　　令和8年11月

　　　　　　　　　　滋賀大学教育学部附属中学校

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　わたしたちは食事からエネルギーや栄養素を補給して、成長したり
　　　　　　　　　　　　　　　　　活動したりしています。わたしたちは自然の恵みをいただいています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　命をいただくことへ感謝の心をもって食べてほしいと思います。

　　年　　　名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．

★生徒のみなさん・保護者のみなさん、どなたからでも結構です。こちらのご意見は、附属学校給食委員会にて紹介させていただきます。

食事のあいさつには意味があります！！

給食について、ご意見・ご感想があればお寄せください。

給 食 だ よ り

いただきます 

 食べ物はもともと生きた動物や 

植物の命です。その命をいただく 

ことへの感謝がこめられています。 

ごちそうさま 

 漢字で「ご馳走さま」と書き、食事を 

用意するために駆け回ってくれて 

ありがとうという意味です。 


