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「２年 体育科の学習」 

 今日の３時間目に２年生の体育科の学習を参観しました。「○○にへんしーん！ど

んな生き物になれるかな？」という表現遊びの学習で

した。まずはじめに、リズム遊び。歌にあわせて体を

動かし、友達と向き合って笑い合い、楽しそうに活動

する様子が見られました。その後に、様々な動物に変身

しました。２年生の子供たちが変身できるように、担任の工

夫が見られました。（工夫については、研究発表協議会にお

越しいただく方もいらっしゃると思いますので、ここでは紹介

せず、お楽しみにさせていただきます。来られない方は、申

し訳ありません。保護者の皆様は子供たちにお聞きくださ

い。教育関係者の皆様は当日参加もしていただけますの

で、ぜひお越しください。）最後に、変身した動物について、紹介し合いました。友達が表現

してみせると、「ダンゴムシが、アリから逃げている」「敵から身を守るために丸まっている」

「えさを探して、見つけて食べている」など、ストーリーを作って話していました。子供たちの

発想力の素晴らしさに感心しました。                 

この体育科の学習をはじめ、研究発表協議会の授業公開に繋がる学習が始まっていま

す。子供たちと教員の体調が気になるところですが、元気に当日を迎えたいと思います。 


