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「昼休み」 

過ごしやすい季節になり、休み時間の熱中症指数を確認

する心配もなくなりました。休み時間になると、子供たちの元

気な声が聞こえてきたので、様子を見に行きました。 

まずは、中庭です。ジャングルジムやろく木、鉄棒等の遊具

で遊んだり、鬼ごっこをしたりする様子が見られました。テラ

スでは、一輪車、大縄跳び。大繩跳びをしている 3年生は、

ストップウォッチとカウンターを持って跳べた回数を数えてい

ました。「冬に大会が行われるかもしれないから 200回とか

300回とか跳べるように」がんばっているそうです。運動場

へ行くと、サッカーやドッジボール等ボールを使った運動を

楽しむ様子が見られました。運動場へ続くけんぱロードで

は、走ったり．話をしたりする子供たちがいました。今日は外

で遊んでいる子供たちが多かったです。しかし、教室内でも

折り紙で創作活動をしたり、図書室で読書を楽しんだりする

姿も見られました。 

子供たちが思い思いに楽しむ休み時間。楽しく、けがなく

過ごしてほしいと思います。 


