
② たくさんの動物の中から
  この動物を！

赤グループ→うさぎ
青グループ→ぞう
黄グループ→きりん

グループごとに探してほしい
動物を決めて探し始めました。
見つかった動物は、みんなで
一緒に数え、たくさん見つけ
られたことを喜び合いました。

小学部 からだ 「どうぶつさがし」

① どうぶつみーつけた

片面が葉っぱ、
片面は動物の
カードを用意し、
ひっくり返して

動物を探す活動をしました。

見つけた動物は先生のところ
まで連れてきます。
どんな動物がでてくるのかに
ワクワク感や、ひっくり返す
という活動のわかりやすさか
ら、みんなが活動に参加でき
ました。

③ もっと運動量を増やして

動物を探して連れてくるとい
う分かりやすい活動にしたこ
とで、運動量の確保が課題と
なりました。

下の写真のように、動物を連
れてくる時に、トンネルをく
ぐったり、ステップの上を歩
いたり、平均
台を渡ったり
して運動量を
増やしました。

・１年生から６年生までみんなが取り組め
る活動にしたい

・グループに分かれて少人数の仲間と一緒
にできる活動にしたい

・生活年齢の違いから、運動面、認知面に幅がある
・初めての活動には不安で入れないことがある

１、２、３・・・・・
たくさんみつけたね！
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