
キャリア教育で育てる能力・態度

5

中でも「基礎的・汎用的能力」が重視される

6

⼦どもが⾃ら形
成する機会の提
供を中⼼とする

重要だが意図的・系
統的なキャリア教育
に必須の程度は低い

意図的・系統的な
キャリア教育の中核



基礎的・汎用的能力とは

7

多様な他者の考え・⽴場を理
解し、相⼿の意⾒を聴いて⾃
分考えを正確に伝える。⾃分
の状況を受け⽌め、役割を果
たしつつ、他者と協⼒・協同
して社会に参画、積極的に形
成する⼒

今後の⾃分の可能性を
含めた肯定的な理解に
基づき主体的に⾏動す
る。同時に⾃らの思
考・感情を律し、今後
の成⻑のために進んで
学ぼうとする⼒

仕事をする上でのさまざま
な課題を発⾒・分析し、適
切な計画を⽴ててその課題
を処理し、解決することが
出来る⼒

ていく⼒

「働くこと」の意義を理
解し、⾃らが果たすべき
様々な⽴場や役割との関
連を踏まえて「働くこ
と」を位置づけ、多様な
⽣き⽅に関する様々な情
報を適切に取捨選択・活
⽤しながら、主体的に判
断してキャリアを形成し
ていく⼒

基礎的・基本的な知識・技能

進路指導・キャリア教育・職業教育の関係

8

進路選択と適応進路選択と適応
の基本的な資質
を育てる

進路指導 選ぶ
考えさせる

職業教育 専⾨的な知
識・技能

キャリア教育


